DNEVI ODPRTIH VRAT KOPRSKEGA SPORTA 2015

SPORTNA ZVEZA KOPER S SVOJIMI CLANICAMI VABI VSE OBCANE MESTNE OBCINE KOPER,
NE GLEDE NA STAROST, NAAKTIVNO SODELOVANJE V RAZLICNIH SPORTNIH PROGRAMIH,
v CASU OD 15.9.2015 DO 15.10.2015
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F\S' Fundacija za Sport

IZKORISTITE BREZPLACNE SPORTNE DEJAVNOSTI!

ATLETSKO DRUSTVO AURORA
SRC BONIFIKA — ATLETSKI STADION

Vsako sredo
16., 23., 30.09. 2015 od 17.30 do 18.30
07.10.in 14.10. 2015 0od 17.30 do 18.30

Osnove atletskih disciplin - (abeceda atletike, skoki, meti, tek z ovirami...)
za uc€ence in uCenke od 7. do 15. leta starosti

Info: www.nova-aurora.si

Tel.: 041 818 141 Rado Gregori¢

ATLETSKI KLUB KOPER
SRC BONIFIKA — ATLETSKI STADION

Enkrat tedensko v septembru in oktobru
atletskih tekmovanj v Kopru, Sloveniji.
Predstavitev atletov in atletinj AK Koper mljasim.

Vsak delovnik v septembru in oktobru

od 07.09. od 18.00 do 19.00

01.10., popoldan

07.10. ob 17.30

Seznanitev z dejavnostmi kluba
Cooperjev test, pogovor z atletskimi trenerji
TrobojCek za atlete in atletinje AK Koper

DRUSTVO PARTIZAN

Pon. in Cetrtek od 20.20 do 21.50
Ponedeljek od 19.00 do 21.00
Sreda in petek od 20.00 do 22.00
Torek od 19.00 do 20.30
19.09.2015 ali 26.09.2015

Vodena rekreacije in odbojka za obCane v OS Ankaran
Namizni tenis na OS DuSana Bordona

Vodena telovadba in odbojka na OS DuSana Bordona
Plesne vaje amfiterter dvorana Bonifika

Jesenski festival odbojke na mivki

Partizan Koper, Drustvo za Sport in rekreacijo
(facebook)

DRUSTVO RAKETA

Film na kolesih — s kolesom na Festival slovenskega filma
Vse o dogodku: www.bit.iy/filmnakolesih

Dobrodelna akcija 1km = 1 cent

Vse o akciji: www.bit.iy/1km-1cent

Obalni kolesarski maraton 2015

vse o dogodku: www.obalnimaraton.si

20.09.2015 ob 9.00 wuri

14.07. do 27.09.2015

27.09.2015 ob 10.00 uri

DRUSTVO ZA SPORT IN REKREACIJO KINETIC STUDIO

25.09.2015 od 17.15 do 18.00

Od ponedeljka do petka

V PROSTORIH KINETIC STUDIA, Ferrarska 10 KOPER

15.9. do 20.9.2015 Po programu iz naslednje spletne povezave: www.kinetic-studio.si

GIMNASTICNO DRUSTVO CAPRIS

TELOVADNICA OSNOVNE SOLE DUSANA BORDONA

14.09.2015 od 16.00 do 17.00
14.09.2015 od 18.30 do 19.30
16.09.2015 od 16.00 do 17.00
16.09.2015 od 16.00 do 17.30
16.09.2015 od 17.30 do 19.00
17.09.2015 od 16.00 do 17.00
18.09.2015 od 16.30 do 17.15
19.09.2015 od 09.00 do 10.30
19.09.2015 od 10.30 do 11.30

RitmiCna gimnastika 1 za otroke od 4 do 7 let
Ritmi€na gimnastika 2 za otroke od 8 do 12 let
Gimnasti¢na Sola 1 za otroke od 5 do 6 let
Gimnasti¢na Sola 1 za otroke od 7 do 9 let
Gimnasti€na Sola 2 za otroke od 10 do 15 let
Cheer dance- pom pon za otroke od 4 do 7 let
Osnovna motorika za otroke od 3 do 5 let

Cheer dance- pom pon za otroke od 8 do 12 let
Cheerleading-navijastvo za otroke od 6 do 12 let
Kobacajcek in starSi za otroke od 1 do 3 let

JOLI KLUB KOPER Rekreacija za starejse obCane
OSNOVNA SOLA DUSANA BORDONA KOPER

Predstavitev Sportne rekreacije za starejSe obCanke

OSNOVNA SOLA ELVIRE VATOVEC PRADE

Predstavitev Sportne rekreacije za starejSe obCanke

Vsak torek od 18.15 do 19.45

Vsako sredo od 20.30 do 21.45

JUDO KLUB 15. MAJ MAREZIGE
ARENA BONIFIKA - borilnica 3. nadstropje
Predstavitev Judo vrtca (otroci od 4/5-6 let)
Predstavitev Judo Sportne Sole (mladostniki od 11 do 16 let)

Predstavitev judo vrtca (otroci od 7-10 let)
Predstavitev otroSkega tekmovanja »Pokal Kopra«

28.09. ob 17.00 uri

29.09. ob 18.30 uri

30.09. ob 17.00 uri

11.10. ob 10.00 uri

Informacije na tel.: 031625 170
|ztok Babic

JU - JITSU OBALA
ARENA BONIFIKA - borilnica 1

Predstavitve:

Borilne vescine ju-jitsu kot samoobramba za cicibane (od 7 — 9 let)
Borilne vescCine ju-jitsu kot samoobramba za otroke (od 10-16 let)
Borilne vescine ju-jitsu kot samoobramba za odrasle in Studente

KAJAK KANU KLUB ADRIA ANKARAN
SPORTNI CENTER KATARINA ANKARAN

Predstavitev veslanja v kajaku in kanuju na mirnih
vodah, preizkus veslaskih sposobnosti v razlicnih Colnih

od 22.09. do 15.10.2015

ob sredah in petkih od 18.00 do 19.00
ob torkih in Cetrtkih od 19.00 do 20.00
ob torkih in ¢etrtkih od 20.30 - 21.30

14.09 do 15.10.2015
vsak delavnik od 18.00 do 19.00.

KAJAKASKI KANU KLUB ORKA
SPORTNI CENTER KATARINA ANKARAN

Predstavitev veslanja v kajaku in kanuju na mirnih vodah
Preizkus veslaskih sposobnosti v razlicnih €olnih, rekreacija

KAJAK KANU KLUB ZUSTERNA
KLUBSKI PROSTORI PRED BAZENOM ZUSTERNA

Od Predstavitev veslanja v kajaku in kanuju na mirnih vodah
Preizkus veslaskih sposobnosti v razli¢nih ¢olnih
Rekreacija v stabilnih kajakih

28.09 .do 15.10 2015 od 17.00 do 18.00

14.9. do 15.10.2015 od 18.00 do 19.00
ponedeljka do petka
Po dog. v sobotah od 09.00 do 11.00

www.kkkzusterna.si
KEGLJASKI KLUB ADRIA ANKARAN
SPORTNA DVORANA BONIFIKA — KEGLJISCE

Prikaz nacina kegljanja
Prikaz naCina kegljanja

16.09. od 18.00 do 20.00
18.09. od 17.00 do 19.00
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MESTNA OBCINA KOPER
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Predstavitev trenerske in sodniSke organizacije AK Koper info. in predstavitev
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KICKBOXING KLUB KOPER
TELOVADNICA KLUBA, Dolinska 1j v Kopru

Kickboxing za otroke
Kickboxing za odrasle

Kardio telovadba za odrasle
Cross kick, telovadba za mlade

Pon., sreda od 18.00 do 19.00
Pon., sreda, petek od 19.00. do 21.00
Torek, Cetrtek od 19.00 do 20.00
Torek, Cetrtek od 20.00 do 21.00
www.kickbox-koper.si

KMN BRONX SKOFIJE
SPORTNA DVORANA BURJA SKOFIJE

Vpis deCkov od 9 do 18 let, predstavitev dela in pravil igre mali nogomet.

Od ponedeljka do petka po 17.00
Info: www.fcbronx.si
Tel: 041 338 996

MEDOBCINSKO DRUSTVO SLEPIH IN SLABOVIDNIH KOPER
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DRUSTVENI PROSTORI V REPICEVI ULICI 4

Predstavitev specificne igre za slepe
Mednarodno prvenstvo slepih in slabovidnih v govoreCem pikadu.

Vsak dan od 10.00 do 12.00.
08.10.2015 ob 10.00 uri

www.mdsskp.si

NAMIZNOTENISKI KLUB SKOFIJE
KLUBSKI PROSTORI NA SKOFIJAH

Predstavitev namiznega tenisa in igranje podvodstvom trenerjev

Od 16.09. — 15.10.2015:

vsak pon., tor., Cet. od 19.00 do 21.00
21.09.2015 ob 19.00
www.ntk-skofije.si

ODBOJKARSKI KLUB LUKA KOPER
SPORTNA DVORANA OS KOPER

Vadba za dekleta: mala odbojka, starejSe deklice, kadetinje

Turnir za rekreativce

Vsak delovni dan od 15.30 do 20.00
PLAVALNI KLUB KOPER
OLIMPIJSKI BAZEN ZUSTERNA

Predstavitev plavalnega Sporta, dejavnosti kluba z moznostjo vpisa novih
Clanov v zaCetno in nadaljevalno Solo, igre v vodi. Preverjanje znanja
plavanja za otroke in mladino vseh starosti, ogled treningov tekmovalnih
skupin

PLESNO DRUSTVO ELITE KOPER
ARENA BONIFIKA - 3.nadstropje

Soncki, Jazz, odrasli nadaljevalni 2

Hip hop pionirji, Hip hop mladinci, odrasli zacetni

Jazz, Odrasli - Klub 2, Odrasli - Klub 1

Hip hop pionirji, Hip hop mladinci, odrasli nadaljevalni 1

12.10 do 17.10. 2015 od 18.00 do 19.00

14.09. in 21.09. od 17.00 do 21.15
15.09. in 22.09. od 17.00 do 21.45
17.09. in 24.09. od 18.00 do 22.15
18.09. in 25.09. od 17.00 do 21.45

e- mail:erika.roznik@gmail.com

SABLJASKO DRUSTVO GLADIO

ARENA BONIFIKA - borilnica 5

Seznanitev s sabljaskimi ves€inami, ogled vadbe in aktivha udelezitev
obiskovalcev.

(otroci od 6 — 15 let)
(od 15. leta dalje)

17.09. do 15.10.2015

Vsak Cetrtek: od 17.30 do 19.00
Vsak Cetrtek:od 19.00 do 20.30

STRELSKA DRUZINA ANKARAN
STRELISCE SD ANKARAN, Razgledna pot 2

Predstavitev strelskega Sporta in opreme s poskusnim streljanjem

Vsak torek in ¢etrtek od 17.30 do 19.00

SPORTNO DRUSTVO KOS KOPER
TELOVADNICA OSNOVNE SOLE KOPER
KoSarka za otroke do 11 let
KosSarka za otroke do 13 let
TELOVADNICA OS A. UKMAR
KoSarka za otroke do 9 let
Kosarka za otroke do 13 let
TELOVADNICA OS D. BORDONA
KoSarka za otroke do 9 let

Torek, sreda, Cetrtek od 17.30 do 19.00
Pon., torek, cetrtek od 17.30 do 20.00

Cetrtek od 15.30 do 17.00
Sreda, od 17.00 do18.30, pet.,15.00 do17,00
Petek od 15.35do 17.20

Informacije na tel. 040 206 984
e mail: koskoper1995@agmail.com,

SPORTNO DRUSTVO OBALA RIDERS
TAVERNA KOPER

Predstavitev urbanih Sportov: rolkanje(skateboarding) in BMX kolesarjenje.
Moznost izposoje rolk in BMX koles, demonstracija €lanov in vpis novih
Clanowv.

17.09. in 24.09. 2015 od 17.00 do 20.00

Info:sportnodrustvo.obalariders@gmail.com
TENISKI KLUB KOPER
SRC BONIFIKA — TENIS IGRISCA

Predstavitev tenisa za otroke, mladino in odrasle. Predstavitev tenisa za
otroke v vrtcih (od 2,5 leta dalje). Predstavitev teniSke Sole Koper in
dejavnosti kluba.

Od ponedeljka do petka od 17.00 do 18.00

TKS SAMURAI KOPER
KLUBSKA DVORANA, VOJKOVO NABREZJE 32

Ogled vadbe ali aktivna vkljucCitev v vadbo za obiskovalce vseh starosti
Vpis novih Clanov

Vsak delovni dan od 17.00 do 20.00
September 15.09 do 30.9.2015
Info: samshoto@amail.com

ZENSKO UNIVERZITETNO ROKOMETNO DRUSTVO
TELOVADNICA OSNOVNE SOLE KOPER

Vadba in vpis - rokometni krozek za deklice od 8 do 12 leta

15.09. do 15.10.2015
Pon., sre., pet., od 15.00 do 16.00

Informacije na tel. 040 874 468

spORTNA ZVEZAKOPER

LUKA KOPER

Port of Koper  %/7\/
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